Circuit BMW GS 800 - 1200 Sénégal

8 jours - 7 nuits en demi-pension pour 785 euros

(sur base de 2 partants minimum en chambre double — maximum 6 partants)
Au guidon de votre BM (GS 800 ou 1200) vous allez découvrir les plus belles régions du Sénégal. Aprés le transfert de
I’aéroport votre base est fixée dans le parc du Delta du Sine Saloum. Le Saraham Lodge de Simal sera votre point de
d’arrivée...et non des moindre. En effet ce lodge est situé sur une presqu’ils sur les berges d’un des bras du fleuve Saloum.
Dans un lieu tranquille et exotique avec une vue imprenable sur la mangrove de I'une des plus belles baies du monde
(reprise dans le cercle des huits plus belles baies du monde). Dans un beau parc arboré avec des cases types africaines,
ventillées (wc et douche), tres bien décorées avec carellage au sol et sur les murs . Une petite plage pour vous baigner et
vous détendre borde le Lodge. C’est dans ce contexte pure nature que va commencer votre séjour moto ou nous
programmons également de nombreuses visites et des moments de détente. Votre périble vous enmmene donc pour
découvir cette belle région mais vous allez aussi vous diriger vers ST Louis, le désert de Lompoul et comme les pilotes du
Dakar vous passerez via le Lac Rose (pourquoi une remontée de la plage) aux pieds des grandes dunes. Ensuite retour vers la
région du Sine Saloum popur retrouver votre camps de base a Simal. Une journée de détente vous permettre aussi si vous le
souhaitez de faire une visite en pirogue dans les iles. D’autres activités qui sont promosées au départ de Lodge. Comme
souvent votre vol du dernier jour est progammé en soirée vous pourrez bénéficer de cette journée pour faire la visite de la
réserve annimaliere de Bandia ou méme une excursion vers Dakar et ces marchés ou visite de I'lle de Gorée tristement

célébre nour étre le rendez-vous des exclaves nour leurs derniers vovaee vers cette « belle » Amériaue |

P

HORIZON

WWW PULSIONNORIZON COM




Infos et réservations : Pulsion
Horizon : +221.33.865.06.38
+221.77.441.24.51
info@pulsionhorizon.com
www.pulsionhorizon.com




Jour 1: arrivée a I'aéroport et transfert vers Simal (+- 1h30) et installation au Lodge le Sarahma. Si votre arrivée
n’est pas trop tardive, repas du soir dans le restaurant au bord de I'eau face a la mangrove.

Jour 2 : votre randonnée a moto commence pour visiter cette belle région. Passage via les foréts classées de
Yayem et Djilor. Suite de la randonnée vers les puits de sel de Palmarin et vers Joal et lile de Fadiout la ou a été
éduqué de Léopold Sedar Senghor (le premier président du Sénégal) et retour au Lodge de Simal. Repas de midi

libre. Repas du matin et du soir au Lodge. +- 120 km
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Jour 3 : départ d’une plus longue étape (+- 300 km) qui vous
emmene vers St Louis. Passage via Thies et arrivée dans I'aprés-
midi a St Louis (installation dans votre hotel —
www.hoteldiamarek.com entre le fleuve et I'océan avec

piscine). L’ancienne Capital de I’Afrique de I'ouest a gardé son
passé colonial et est classé au patrimoine mondial de 'UNESCO.

En soirée possibilité de faire le tour de la ville en caléche ....a
faire ! Retour a I’h6tel pour le repas du soir.
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Jour 4 : vous allez quitter St Louis le matin pour vous
diriger vers le nord et la frontiere de la Mauritanie et le
Parc du Djoudj. C’est la troisieme réserve ornithologique
au monde. Une visite en pirogue sur les méandres du
fleuve peut étre organisée et est magnifique. Vous allez
voir des milliers d’oiseaux mais peut-étre aussi des
Crocos et autres Phacochéres. Aprés cette excursion que
nous vous conseillons, retour sur votre moto et direction
de nord et le désert de Lompoul. La un 4X4 vous attend
pour vous diriger dans le cceur du désert et comme les
nomades vous aller passer la nuit sous tente berbere.
Ceci apres avoir mangé un bon couscous local. Une
balade en quad ou a dos de Chameaux pour vous
enfoncer plus encore dans le désert est possible. 240 km

Jour 5 : vous allez quitter ce désert insolite aprés une nuit qui
restera gravé dans vos mémoires a tous jamais, pour reprendre
la direction du nord. Les plus aguerris et en fonction de la marée
(basse mer) pourrons remonter vers le Lac Rose via la
plage....c’est jouable et un moment unique. Apres 150 km vous
allez étre non loin du Lac Rose pour retrouver hotel (www.hotel-
le-trarza.com) bord du lac avec 2 piscines pour le repas du soir.
L’aprés-midi vous permettre da vous détendre ou profiter

d’autres activités....voir les ramasseurs de sels et marchés locaux.

Visite de St Louis en Caléche et ou du parc
du Djoudj en pirogue




|l Hotel le Trarza

Jour 6 : une étape de 160 km qui vous reconduit vers votre camp de base et qui va vous permettre si vous le
souhaitez (facultatif) de faire la visite en 4X4 de la réserve animaliére de Bandia. Un pac de 3500 hectares ou vivent
en semi-liberté les plus grands mammiferes de I’Afrique. Suite de votre randonnée et retour a Simal votre Lodge de
base pour la fin de votre périple a moto.

Jour 7 : une journée sans moto qui vous permet soit de vous reposer soit de faire différentes activités proposée au
départ de I’hétel. Rando quad, visite de la réserve de Palmarin ou mieux une journée en pirogue dans les iles du
Saloum avec une initiation a la péche a la Palangrotte avec un repas pique-nique dans les iles. Derniére soirée dans
votre Lodge avant le départ du lendemain. Ou plus loin visite de Gorée et des marchés de Dakar, visite de la réserve
animaliere de Bandia, ou une journée de péche en mer.....ect. Repas de midi libre et repas du soir a I’hétel.

Jour 8 : cette fois c’est bien le dernier jour. Comme bien souvent votre vol est programmé en soirée vous pouvez
aussi ce jour-la profiter des activités que vous n’avez pas pu faire le jour avant. Repas libre et transfert a I'aéroport.




Le prix comprend : de 785 euros par personne sur base de minimum 2 partants (max 6) en chambre double
(suppl single 95 euros)
prix par personne comprend :
- les transferts hotel aéroport
- le programme, l'itinéraire et tous les point de rendez-vous.
- les Lodge et hétels (en demi-pension — petit déjeuner et repas du soir) repris dans le programme (si les hotels proposés
sont complets nous proposons un autre logement équivalent).
- la moto BMW GS 800 ou 1200 (avec valises) de location durant le circuit...essence non comprise.
Ne sont pas compris dans le prix :
— votre assurance rapatriement. (Obligatoire) mais vous étes peut étre déja assuré !
- Lesrepas de midi
— les autres activités non reprise dans le programme - randonnée en pirogue dans les iles du Saloum — péche a la
palangrotte et le pique-nique sur I'fle déserte — visite de la réserve animaliere de Bandia — la balade a dos de chameaux —
quad — cheval — 4X4 autour du lac - visite de I'lle de Goreé et des marché de Dakar.
— les éventuels dépense personnel.
- Vous pouvez aussi étre accompagné d’un guide...prix sur demande.




